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ESPECTACULO FINAL 2026

12 PARTE - Quorum Project 2025/27

“30 000 vidas | Aristides” de Daniel Cardoso
Excerto da peca criada para a Quorum Dance Company

A obra inspira-se na histéria de Aristides de Sousa
Mendes, cénsul de Portugal em Bordéus durante a
invasdo da Franca pela Alemanha Nazi, em 1940.
Contrariando ordens diretas do governo liderado por
Anténio de Oliveira Salazar, Aristides concedeu milhares
de vistos a refugiados de diferentes nacionalidades que
procuravam escapar a perseguicao nazi e ao Holocausto.
Estima-se que tenha salvo cerca de 30 mil pessoas,
tornando-se uma das figuras mais marcantes da histéria
humanitaria portuguesa do século XX.

A apresentac@o deste excerto pelos alunos do Quorum
Project representa ndo s6 um desafio artistico e
interpretativo de grande exigéncia, mas também uma
oportunidade de contacto com uma obra de forte
dimensao histérica, ética e humana, reforcando a
importancia da danca enquanto veiculo de memodria,
reflexdo e consciéncia social".

Coreografia, desenho de luz, figurinos e cenografia:
Daniel Cardoso; Muasica: Max Richter e Olafur Arnalds
Intérpretes: Catarina Jesus, Erica Carreira, Filomena
Melim, iris Santos, Joana Guerra, Maria Antunes, M? Inés
Rebelo, Mariana Ramires, Matilde Pinto, Rafaela
Pimenta, Sofia Pol6nio e Teresa Camacho.
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22 PARTE - “Coppélia”
Bailado em 1 acto

Adaptacao de Inés Godinho e Kim Potthoff

No dia do seu 16.° aniversario, Swanilda celebra com as
amigas na sua aldeia. Contudo, é a misteriosa loja de
brinquedos que desperta a sua maior curiosidade,
sobretudo Coppélia, uma enigmatica boneca de tamanho
real que parece quase humana. Determinada a descobrir
0 seu segredo, Swanilda embarca numa pequena
aventura que a levard a explorar os limites entre a
imaginacdo e a realidade. Nesta adaptacdo de Inés
Godinho e Kim Potthoff, a histéria celebra a curiosidade,
a amizade e a descoberta de si prépria.

Concepcao, adaptacao e coreografia: Inés Godinho e
Kim Potthoff; Bailado original: Arthur Saint-Léon;
Musica: Léo Delibes; Sonoplastia: Inés Godinho;
Figurinos e Cenografia: Inés Godinho e Kim Potthof;
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Desenho de Iluz: Daniel Cardoso; Professoras
ensaiadoras: Catarina Coelho, Inés Godinho, Kim
Potthoff, Laura Petit-Jean, Vanessa Amaral.
Solistas: Swanilda: Sofia  Polénio/Joana
Coppélia: Mafalda Rainha.

Guerra;

32 PARTE - “High School Musical”’

Espetaculo de danga inspirado no universo de High
School Musical da Disney, reinterpretado através de uma
abordagem contemporanea e coletiva.

Situada no ecossistema dindmico de uma escola
secundaria, a pecga explora a convivéncia de quatro
grupos distintos - atletas, nerds, populares e rebeldes -
cada um definido pela sua propria linguagem de
movimento, ritmo e cddigos sociais. Numa fase inicial,
estes grupos coexistem de forma separada, reforcando
fronteiras através da repeticdo, da hierarquia e da
identidade.

A medida que o espetaculo se desenvolve, momentos de
friccdo, curiosidade e encontros inesperados numa
audicéo para o musical da escola comeg¢am a destabilizar
esta ordem. Através do contacto fisico e da partilha de
espaco, os intérpretes ultrapassam progressivamente os
estere6tipos, descobrindo novas formas de se relacionar.
O movimento torna-se um meio de troca, onde as
diferengas ndo sé&o anuladas, mas transformadas em
ligacéo.

Em vez de centrar a narrativa em protagonistas
individuais, a peca valoriza o percurso coletivo - uma
passagem da divisdo para a convivéncia, onde cada
grupo aprende com o outro e expande a sua propria
identidade.

HIGH SCHOOL MUSICAL celebra, assim, a diversidade,
a empatia e o poder da comunidade, propondo um espaco
onde individualidade e pertenca coexistem.

Coreografia, conceito e figurinos: Francisca Ampaytoo
e Joana Goncalves; Desenho de Luz: Francisca
Ampaytoo; Musica: Disney, Dua Lipa, Cherish, Young
Joc, Busta Rhymes, N.O.R.E, Knightz of Bass.

42 PARTE - “Burro Velho”

“Burro Velho” celebra o interior de um Portugal atras das
montanhas, numa portugalidade singular e com corpo
proprio. Aqui, a cangcdo tem poder e serve 0 povo de
muitas formas. O cantar surge como grito e identidade, a
musica tradicional espelha o caracter de quem pisa estas
terras. “Burro Velho” é um resgate das raizes, um
reencontro com um Portugal tantas vezes esquecido, mas
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que continua vivo na sua cultura, nas suas historias e nas
suas gentes.

Coreografia e conceito Margarida Carvalho; Cenografia
e figurinos: Margarida Carvalho; Sonoplastia: Carlos
Sanches e Margarida Carvalho: Desenho de Luz: Daniel
Cardoso; Musica: Tradicionais - Velha gaiteira e Cabra
Cega, José Manuel David, Carlos Guerreiro, Ana Lua
Caiano, Inés Martins Barroso, Pedro Mafama, Alejandro
Guillan Castafio

A QUORUM ACADEMY

A QUORUM ACADEMY, criada em 2007 sob a direc¢céo de
Daniel Cardoso, é um espacgo aberto a promocao e ao
desenvolvimento cultural e humano através das artes,
promovendo a criagdo de actividades culturais de
qualidade na area da danga. A Quorum Academy tem
como suporte a Companhia de Dangca Contemporénea
Quorum Dance Company, sendo alguns dos seus
professores bailarinos da propria companhia. Com uma
forte incidéncia no Ballet Classico, Contemporaneo, Hip-
hop, e Condi¢do Fisica, abrangendo todas as faixas
etérias, promove também workshops e master classes de
diferentes tipos de danca, com inimeros professores
convidados.

O QUORUM PROJECT
O QUORUM PROJECT é um curso certificado com ECTS
(European Credits Transfer System) pela Escola Superior
de Danca (ESD). Tem como objectivo incentivar e formar
os alunos com aptiddo para a danga e que tenham
ambicbes ao nivel da profissionalizagdo. As disciplinas
técnicas leccionadas permitem aos alunos trabalhar e
desenvolver as suas capacidades técnicas e artisticas,
assim como dotéa-lo de experiéncia performativa. Para
além das aulas técnicas é constituido também por
trabalho desenvolvido por corebdgrafos convidados,
permitindo assim aos alunos o contacto com diferentes
estilos e propostas de movimento que se concretizam na
realizacdo de espectaculos apresentados nem varios

Teatros do territorio nacional. O Quorum Project funciona
como uma companhia de danga pré-profissional, com
objectivos muito para além dos de um atelier coreografico,
com niveis de assiduidade e empenho exigidos aos seus
participantes, assim como a procura da possibilidade de
circulagdo para apresentacdo dos trabalhos criados
especialmente para esta companhia.

ALUNOS
Alice Martins| Ana Brazl Ana Carolina Carvalhol Ana Clara
Calcadol Ana Claudia Fernandesl Ana Valentel Ana
Matilde Vinagrel Ana Rita Dantasl| Aurora Correial Aurora
Tavares| Beatriz Guerreirol Beatriz Pequenol Beatriz
Silval Beatriz Ferreiral Beatriz Simdes! Benedita Moraisl
Bruna Soaresl Carolina Leitdol Carolina Carvalhol
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Carolina Teixeiral Carolina Santosl Catarina Jesusl
Cecilia Cruzl Clara Bandeirasl Clara Bragancga! Clara
Valentel Constanca Almeidal Constanca Fonsecal Diana
Piresl Diana Figueiral Diana Nobrel Ema Almeidal Ema
Reisl| Erica Carreiral Eva Alves! Filipa Barreirol Filomena
Meliml Flor Matinel Francisca Fernandesl| Francisca Vazl
Francisca Reisl Giovana Goisl Inés Agrelal Inés Pequenol
Inés Canhotol iris Freitasl Iris Santosl Joana Lacerdal
Joana Guerreirol Joana Caratéol Joana Guerral Julieta
Rodriguesl Kiko Gossesl Kokoro Gossenl Laima
Trindadel Laura Gongalves| Laura Gomesl| Laura Limal
Laura Vilelal Leonor Estevaml Lorena Quaresmal Luis
Carlos Conceicaol Luisa Blaserl | Luisa Silval Luna
Cardosol Madalena Valentel Madalena Carmol Madalena
Cerveiral Mafalda Rainhal Mafalda Craveirol Maria
Caetanol Maria C. Antunesl Maria S. Antunesl Maria
Carolina Amadorl Maria Carolina Tralhdol Maria Clara
Calaia | Maria Constanga Silval Maria Eduarda Agostinhol
Maria Cunhal Maria Martinsl Maria Silval Maria Inés
Rebelol Maria Inés Figueiredol Maria Inés Lamas| Maria
Toscanol Maria Leonor Barreirol Maria Margarida Coelhol
Maria Margarida Ribeirol Maria Raposeiral Maria Rita
Monteirol Maria Rita Caetanol Maria Teresa Faustinol
Maria Teresa Verissimol Mariia Dziubal Mariana Calhal
Mariana Baptistal Mariana S. Costal Mariana C. Costal
Mariana Ramiresl Mariana Martins| Mariana Saramagol
Marta Rodrigues| Marta Valentel Mateo Zevallosl Matilde
Amadorl Matilde Duartel Matilde Fonsecal Matilde
Marques| Matilde Pintol Mia Jorgel Nicole Rochal Rafaela
Pimental Rafaela Mordidol Rebeca Rodrigues! Rita Leall
Rita Mansol Rita Ludwigl Rita Assuncaol Rute Viegasl
Rute Baptistal Sara Costal Sara le Rochaisl Sara Gasparl
Sofia Marquesl Sofia Poléniol Sofia Dionisiol Sofia
Batistal Sofia Carrigol Sofia Costal Sofia Santosl| Victéria
Carvalhol Viviane Diogo

Director  Artistico: Daniel Cardoso; Direcgcao
Administrativa/Financeira: Cristina Cardoso Bernardino
Coordenacédo: Anabela Martins; Producado: Raquel
Almeida; Professores: Carla Pereira, Catarina Coelho,
Catarina Jesus, Francisca Ampaytoo, Inés Godinho,
Joana Gongalves, Laura Petitjean, Margarida Carvalho,
Marinela, Marta Almeida e Vanessa Amaral; Equipa
Técnica: Carlos Arroja, Dinis Silva e Luis Macara.

AGRADECIMENTOS

A Quorum Academy e a sua direccao artistica gostariam
de deixar um especial agradecimento a: Camara
Municipal da Amadora, Contimpacto (Contabilidade e
Consultoria Financeira), DCE (Design e Publicidade),
Flatw, Lda., SIMAS, Miguel Alves Coelho (Servigo
Juridico), Clinica Massage Sport, Fisiobounce Lab,
professores, alunos e a todos aqueles que acreditam,
apoiam e colaboram para a realizac&o deste projecto.
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